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Ditjes en Datjes

Zomer 2023
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Voorwoord

De examens zijn achter de rug. Studenten kunnen met volle teugen

genieten van een welverdiende pauze! De zomervakantie is gestart!

Een welverdiende periode van rust en op adem komen. We zetten de

drukte van het werkjaar even van ons af en dromen weg met het

warme zonnetje op ons gezicht.

Hopelijk kunnen we allen samen genieten van mooie zonnige dagen,

heerlijke wandelingen in de avondzon, een fris pintje op het terras of

een lekker ijsje ter tijd en stond.

Traditioneel verwelkomen we ook dit jaar weer een groot aantal

jobstudenten. Jongeren die hier vaak al stage gelopen hebben of

eerder vakantiewerk hebben gedaan. Deze jonge mensen zullen

ongetwijfeld mee helpen zorgen voor een stukje vakantiesfeer in huis.

Dank aan al deze jeugdige helpers, dankzij hen kunnen onze

zorgtoppers ook genieten van hun vakantie!

Ik wens ieder van jullie een leuk vakantiegevoel, fijne momenten van

genieten op de een of andere manier! Een mooie zomer gewenst!

Wendy Ceelen

Waarnemend directeur
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HET ZOMERFEEST

De weergoden waren ons niet

goed gezind op 22 juni maar dat

lieten we niet aan ons hartje

komen...

Er werd lekker gesmuld van de

verse frietjes.
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De mensen genoten van mekaars

gezelschap.

Er werd uit volle borst gezongen

door de bewoners en het

personeel.
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Aan ambiance en sfeer geen

gebrek!
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Ook de ijsjes vielen in de smaak en

er werd nog leuk gedanst.
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NIEUWENIEUWE

BEWONERSBEWONERS

Een warm welkom aan onze nieuwe
bewoners. We hopen dat ze zich snel thuis
zullen voelen in ons woonzorgcentrum.

De Lommert

Bèr Vandael Tinus Van Chaze

't Reepke

Christiane Schurgers

Van harte welkom, Bèr!

Fijn je te leren kennen, Christiane!

Leuk dat je bij ons bent, Roza!

Roza Wilms

We zijn blij dat je bij ons bent,

Tinus!
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den Dries

Simonne De Mol

't Meike

Jenny Scheepens Maria Mertens

Hopelijk voel je je snel thuis,

Simonne!

Van harte welkom , Jenny! Leuk je te leren kennen, Maria!
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ONZEONZE

JJARIGENARIGEN

't Meike

1/7 Anny Creemers, 81 jaar

24/7 Lut Severijns, 87 jaar

28/7 Mia Leurs, 86 jaar

2/8 Emilie Kerkhofs, 85 jaar

4/8 Catherina Van Endert, 82 jaar

19/9 Jos Theeuwen, 79 jaar

't Reepke

10/7 Martha Boonen, 62 jaar

6/8 Dora Loots, 96 jaar

18/8 Virginie Schelmans, 68 jaar

4/9 Mia Vangerven, 95 jaar

6/9 Jean Luyten, 90 jaar

7/9 Maria Creten, 83 jaar

9/9 Theo Louwers, 80 jaar

15/9 Louis Biliën, 83 jaar

28/9 Treeske Franssen, 86 jaar

de Lommert

14/7 Bertha Tuyaerts, 79 jaar

16/7 Harry Vandael, 85 jaar

20/7 Rik Dirkx, 91 jaar

5/8 Paula Willekens, 77 jaar

4/9 Anneke Habraken, 94 jaar

15/6 Christiane Schurgers, 94 jaar

20/9 Catho Hoeben, 80 jaar

den Tuiert

6/8 Maria Tutelaars, 92 jaar

15/8 Guido Winters, 71 jaar

23/8 Jan Korsten, 86 jaar

26/8 Louis Geers, 92 jaar

30/8 Mia Rabijns, 89 jaar

10/9 Chel Eerdekens, 88 jaar

22/9 Vic Jalon, 92 jaar

den Dries

13/7 Jean Bleyen, 88 jaar

20/7 Marijke Umans, 48 jaar

2/8 Mien Fransen, 96 jaar

26/8 Jos Vandeperre, 65 jaar

9/9 Bertha Kums, 86 jaar

25/9 Gerarda Timmers, 94 jaar

28/9 Josée Mertens, 84 jaar

DVC

15/7 Juliette Deckers, 82 jaar

6/8 Liza Pellens, 90 jaar

31/8 Lieke Bielen, 84 jaar

2/9 Mia Hurkmans, 97 jaar
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TIP VAN DE KINETIP VAN DE KINE

HEF 10x JE LINKERKNIE
EN 10X JE RECHTERKNIE

WIJS 10X MET JE TENEN
NAAR DE GROND EN
TREK ZE NAAR JE TOE
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'T MEIKE

In april hadden we een week van

de valpreventie, hierdoor deden

we extra aan beweging.

De kleuters kwamen langs en

knutselden met ons bloemen voor

de meimaand.

We wandelden naar het Onze-

lieve-vrouw van Lourdes kapel in

teken van Mariamaand.
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We speelden ganzenbord met

thema ' lente'.

Gezelligheid ten troef op het

terras van 't Meike.

In de kapel lieten we nog een

kaarsje branden voor iedereen die

het nodig heeft.
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GENIETEN MET PASEN

De vrijwilligers van het Rode Kruis

kwamen met een lekkere

verrassing voor Pasen.

Deze 3 dames bovenaan hebben een leuke prijs gewonnen

dankzij de paaszoektocht.

Onze bewoners genoten van

een Kruiswegbezinning en de

gezellige paassfeer tussendoor.
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EVEN LACHEN

Een vrouw maakt haar man

wakker. Ze zegt: 'Word wakker,

je moet je slaappillen nog

innemen!'

Jantje vraagt aan de meester: 'Wat

is de laatste letter van het alfabet?'

‘De 'Z', antwoordt de meester.

Zegt Jantje: ‘Nee, de laatste letter

van "alfabet" is de T!'

Waarom kunnen honden niet

dansen?

Ze hebben twee linkervoeten

Stijn gaat naar de dokter en zegt:

‘Ik heb een bril nodig.’ ‘Inderdaad,

want u staat nu in de kaaswinkel’

Marieke neemt elke dag een dropje

voor de juf mee. Maar vandaag heeft

ze er geen. De juf vraagt: ‘Waarom

heb je geen dropje mee?’

Marieke antwoordt: ‘Mijn konijn is

weggelopen’

Een man eet soep in een

restaurant. Hij zegt: “Ober, er

drijft een bril in mijn soep!”

“Hoezo,” zegt de ober. “Ik zie

niks!”

Hoe heet een kalkoen zonder

veren?

Een kaalkoen

Wat is het verschil tussen een

tandarts en een juf?

De tandarts zegt: “Mond open.”

De juf zegt: “Mond dicht.”

De klas moet rekensommen

maken. “Zeven en zeven, wat

krijg je dan?” vraagt de juf. Joos:

“Heel fijn zand, juf.”

Wat voor kleren draagt een

clown?

Een lolbroek en een grapjas!
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'T REEPKE

We kienden op 't Reepke.

Chocolade eitjes werden verstopt

op de gekste plaatsen en we

kregen bezoek van de paashaas.



17

We deden heel hard ons best op de fiets.

Er werd geknutseld om de lente in

huis te halen.
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DEN TUIERT

Zalig genieten van de hartjes van
Linda voor moederdag.

De fietsmarathon was
gezellig!
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Knikkeren op den Tuiert.

Er werd weer volop geknutseld

met Diane.
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NOOD AAN EEN BABBEL?

WERELDDAG DEMENTIE - 21 SEPTEMBER 2023

Begeleiding door DAGG
(Dienst Ambulante Geestelijke Gezondheidszorg)
Enkel voor bewoners en familie van WZC Immaculata.

De verhuis naar een woonzorgcentrum kan mentaal heel wat teweeg
brengen bij zowel de bewoners als hun familie. Gebeurtenissen uit het
verleden zijn vaak nog niet verwerkt en lijken weer de kop op te steken. Ook
de aanpassing (nieuwe omgeving, mensen, andere regels…) kan veel
klachten veroorzaken. We weten uit ervaring dat veel ouderen met
psychische problemen te kampen hebben. Ook de familie en het personeel
kunnen vastlopen in bepaalde situaties waarvan ze niet altijd goed weten
hoe ermee om te gaan en hoe de correcte hulp te bieden.
Voor alle vragen, moeilijkheden en situaties waarin de problemen zich
situeren in de psyche van de bewoner, kan u beroep doen op de sociaal
verpleegkundige van het DAGG.

Info of afspraak:
- via het diensthoofd van de afdeling

- via Veerle Janssen

- Maak zelf een afspraak met Elly: elly.nowak@dagg-cgg.be of 089/ 56 38 94

Ik vergeet steeds meer elke keer,
waar kan ik heen, ik voel me alleen.
Ik ben ook bang in deze lege gang,
het houdt niet op, het duurt zo lang.

Ineens kom jij, hier aan mijn zij.
Ik ken jou niet, maar jij kent mij.
Ik voel me rustig, je maakt me blij.
Het is nu goed, jij geeft om mij.

Bedankt voor je liefde en voor je lach,
bedankt voor je zorgen, iedere dag.
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WEEK VAN DE VALPREVENTIE
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PALLIATIEF SUPPORTTEAM

Samenwerkingsovereenkomst tussen wzc en Pallion

Elk wzc wordt verwacht een samenwerkingsverband op te zetten met het netwerk

palliatieve zorg van zijn regio. In ons geval is dit met Pallion, de ondersteunende

organisatie voor Limburg.

Deze samenwerking gaat verder dan enkel 2 handtekeningen op papier, want er zijn

ook wederzijds verwachtingen in de effectieve samenwerking.

Pallion kan ons op zowel het niveau van bewoner/families als op niveau van teams

ondersteunen met vorming, advies...

Onlangs zijn 2 medewerkers van Pallion deze samenwerking met ons komen

bespreken, en zal dit ook een verder vervolg krijgen in het najaar in overleg met ons

PST (palliatief support team) en onze CRA (coördinerend en raadgevend arts)

Safe the date! Hou de datum vrij!

We konden ons als wzc inschrijven voor een vormingsnamiddag voor medewerkers,

met daaraan gekoppeld ook een gespreksnamiddag voor bewoners en familie, onder

de naam ‘keuveltafels’

Dit wordt ondersteund en gebracht door medewerkers van Pallion, met als thema:

“Knipperlichten voor de opstart van palliatieve zorg”.

Verdere info, affiches en ook de uitnodiging hiervoor volgen nog, maar hierbij geef ik

alvast de datum die jullie alvast in de agenda of op de kalender kunnen noteren:

donderdag 7 december 2023 van 14u30-16u30

Wij zijn goed bezig!

Recent is een lid van ons PST samen met enkele collega’s op werkbezoek mogen

gaan op de palliatieve eenheid van het Noorderhart Maria ziekenhuis. Zij mochten

daar vragen stellen om onze werking betreffende palliatieve zorg nog te kunnn

verbeteren.

Hierbij werd aan hen ook gevraagd te vertellen over hoe we in ons huis de palliative

zorg organiseren, hoe we aan gesprekken rond vroegtijdige zorgplanning doen, hoe

we aan pijn- en symptoomcontrole doen, en hoe we de zorg afstemmen op de

wensen van de bewoner.

Onze medewerkers kregen veel lof over onze manier van werken, er werd hen vooral

bevestigd dat we heel veel zaken heel goed doen. Zij kwamen tevreden terug, met

vooral nog een aantal tips die ze met het palliatieve team en alle collega’s konden

delen, en de vraag of zij ook bij ons eens op werkbezoek mogen komen.

Met dank aan het diensthoofd en de verpleegkundigen van de palliatieve eenheid

voor hun tijd, fijn onthaal en goed overleg.
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'T VERGEETMENIETJE

Tussen hoge bloesembomen
Heel dicht bij de grond

Bijna onzichtbaar
Fluisteren kleine bloemetjes

‘vergeet mij niet’

Dementie en herinneringen…
Herinneringen ophalen is gezellig! Het is fijn om terug te denken aan vroeger, men kan
dan een fotoboek pakken en er in kijken en herinneringen ophalen. Men kan muziek van
vroeger opzetten en terug denken aan de leuke dansavonden, waar men misschien ooit
de partner ontmoet heeft waar men al 60 jaar mee getrouwd is. Tja, vroeger...
Een persoon met dementie heeft ook de behoefte om terug te kijken naar vroeger en in
hun geval telt het heden vaak helemaal niet meer mee. Als de ziekte gevorderd is dan is
het geheugen zodanig aangetast dat het alleen nog maar gevuld is met het verleden.
Wat is de waarde van het bekijken van familiefoto’s met een persoon met dementie?
Als u samen foto’s kijkt, haalt u prettige herinneringen op. Dat brengt de persoon met
dementie in contact met wie hij is en wat hij deed. Daarmee wordt zijn identiteit
ondersteund. Het kan zelfvertrouwen stimuleren. Ook kan het ontspanning brengen. Je
geeft een stukje ‘thuis’ mee.
Laat, als het kan, de persoon met dementie zelf vertellen over de foto’s.

Heb jij vragen over dementie?

Wil je een persoonlijk gesprek?

Je kan me altijd aanspreken of een afspraak met

me maken via het diensthoofd van de afdeling.

Veerle Janssen

Referentiepersoon dementie

veerle.janssen@integrozorg.eu
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BEZINNINGSMOMENT

Terugblik op meimaand-Mariamaand
Terugkijkend op de meimaand hebben we mogen
ervaren hoe bidden tot Maria voor veel bewoners een
belangrijk gegeven is, ieder vanuit zijn eigen noden,
en ook ieder op zijn eigen manier.
Op de 4 aan geboden momenten van Maria-verering
(5-8-22 en 26 mei) zagen we bewoners die er alle 4 de
momenten bij waren, en anderen éénmalig. Alleszins
was de opkomst globaal gezien groot, zodat zeker bij
onze laatste samenkomst onze ‘kapelruimte’
afgeladen vol zat.
Dank je wel aan iedereen om samen het leven van
Maria in 10 momenten te bekijken, te beluisteren, en
samen te zingen en bidden.
Op 15 augustus zal Maria tenhemelopneming voor
ons een belangrijke feestdag zijn.
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Werelddag van Grootouders en Senioren op 23 juli 2023

Op zondag 23 juli 2023, een week voor de
slotbijeenkomst van de Wereldjongerendagen (WJD) in
Lissabon, zal paus Franciscus de derde editie van de
Werelddag van Grootouders en Senioren vieren.

De paus koos als thema: Barmhartig is Hij van geslacht
tot geslacht (Lc 1, 50). Het sluit aan bij het thema van de
WJD: Maria reisde met spoed (Lc 1,39). Het zinnetje
verwijst naar het bezoek van de jonge zwangere Maria
aan haar bejaarde nicht Elisabeth, waarbij zij in het
Magnificat luid en duidelijk de kracht van het verbond
tussen jongeren en ouderen verkondigt, schrijft het
dicasterie.

Paus Franciscus zal op zondag 23 juli voorgaan in een
eucharistieviering in de Sint-Pietersbasiliek.
De paus heeft de Werelddag van Grootouders en
Senioren ingesteld in 2021 en wel op de vierde zondag
van juli, in de aanloop naar het feest van de heiligen
Anne en Joachim, de grootouders van Jezus.

Bron: Imedia
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DAGZORG

Op de dagopvang werd de fijne

motoriek getest.

Er werd geoefend met spannende '

binnen de minuut' spelletjes en we

genoten van de zon en mekaars

gezelschap.

We hebben op onze dagopvang een '

Puzzelotheek' geopend!

Dit naar aanleiding van een schenking

van Rob en zijn vrouw Mieke.

De bewoners van het rusthuis kunnen

vanaf nu bij ons een puzzel komen

uitlenen.

Een dikke dankjewel, Rob en Mieke!!
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IMMACLOWNS

Ook de
Immaclowns
zwierven over de
afdelingen!!
Wij zijn druk bezig
aan onze planning
om nog vaker een
bezoekje aan
jullie te kunnen
brengen!

Veel liefs,
Pépé, Pippa en
Miep.
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WERKEN AAN KWALITEIT

Beste bewoners,

Graag wil ik me even aan jullie voorstellen. Mijn naam is Pepijn en ik werk al
een tijdje als kinesist hier in ons woonzorgcentrum. Misschien kennen jullie
me al van mijn behandelingen om jullie gezond en fit te houden? Sinds
maart neem ik ook wat nieuwe projecten op mij, daar vertel ik jullie graag
wat meer over!

Op dit moment ben ik bezig met een aantal spannende projecten. Eén van
die projecten is de invoering van het BelRAI instrument in ons
woonzorgcentrum. BelRAI, wat voor een beest is dat? Simpel gezegd is
BelRAI een vragenlijst die wordt gebruikt om beter te begrijpen wat jij als
bewoner nodig hebt aan zorg en ondersteuning. Het helpt onze
zorgverleners om te beoordelen hoe het met je gaat op verschillende
gebieden, zoals je gezondheid, geheugen, hoe je je voelt en hoe je wordt
ondersteund. Op basis van je antwoorden kunnen ze een zorgplan maken
dat speciaal op jou is afgestemd. Het BelRAI-instrument wordt gebruikt om
ervoor te zorgen dat je de juiste zorg en ondersteuning krijgt die je nodig
hebt.
Dit sluit ook helemaal aan bij onze visie van kwaliteitsvol leven (kijk
hieronder maar eens!). Hiervoor heb ik samen met vier andere zorgtoppers
(Cristina, Silvy, Peggy en Mariana) onder leiding van Karine en Wendy een
opleiding gevolgd. Goed nieuws, we zijn allen geslaagd!
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Daarnaast werk ik ook actief mee aan een kwaliteitsvol leven op maat van

iedereen! Binnen ons woonzorgcentrum streven we ernaar dat jullie kunnen

zeggen ‘Ik ben hier graag en voel me gelukkig’. Dat is de visie waar al onze

zorgtoppers naar moeten streven. Ik ondersteun dit proces en volg het

nauwgezet op in samenwerking met een procesgroep met leden uit

verschillende disciplines.

Deze groep heeft de afgelopen jaren al enkele sterke prestaties neergezet en

een nieuwe wind door ons huis laten waaien. Denk maar aan de ‘boom’ die de

sleutelprincipes van onze werking bundelt. Wil je hier graag meer over weten?

Spreek gerust mij of onze andere zorgtoppers hierover aan of ga (met familie)

eens een kijkje nemen op de benedenverdieping bij onze boom met

sleutelprincipes en de tijdlijn van onze procesgroep. Momenteel werken we aan

een nieuwe vorm van deze procesgroep om nog meer alle zorgtoppers te

betrekken in onze visie.

Verder zijn er nog een heleboel andere projecten waar ik aan meewerk zoals het

hef- en tilbeleid in ons huis, protocollen aanmaken en verspreiden en ook de

resultaten van onze personeelsbevraging verwerken. Mochten jullie vragen,

opmerkingen of suggesties hebben, dan kunnen jullie altijd bij mij terecht voor

een babbel. Je vindt me meestal op een van de kinezalen of druk onderweg met

een rolstoel .

Met vriendelijke groet,

Pepijn

WERKEN AAN KWALITEIT
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DNA van een zorgtopper

Voor de kwaliteit van de zorgverlening is het belangrijk dat onze medewerkers over
bepaalde kwaliteiten beschikken. Binnen ons Woonzorgcentrum is er via
verschillende wegen informatie bekomen over dit onderwerp. Bezoekers, bewoners,
medewerkers, vrijwilligers… hebben hierin een rol gespeeld, ieder op zijn eigen
manier. Hieronder worden de belangrijke kernkwaliteiten verder toegelicht.

We werken niet op routine
We vinden het belangrijk om te kijken naar het moment van de dag en om te leven
in het hier en nu. Iedere dag is anders, we gaan in overleg met de bewoner en
passen de werking aan naar de noden en wensen.

We volgen het ritme van de bewoner
De bewoner bepaalt het tempo waarop we werken. Zij geven aan wat zij willen en
op welke manier. Wij zorgen voor een rustige, sfeervolle omgeving.

We gaan in relatie met de bewoner en familie
We gaan in trialoog met bewoner en familie en nemen de tijd om te luisteren naar
elkaar. Hierdoor is er ruimte voor inbreng vanuit gelijkwaardige partijen om wonen,
leven en zorg op mekaar af te stemmen. We zorgen hierbij voor voldoende
betrokkenheid en respect voor elkaar. Eerlijkheid en communicatie is hierbij de
sleutel tot succes.

We kijken met een open blik naar de ander
We kijken naar de noden, behoeften en interesses van de bewoners, familie en
medewerkers en passen ons hierop aan. We bieden elkaar voldoende kansen en
schakelen ieders talenten in.

Ook als het moeilijk is zijn we er voor elkaar
Ieders mentaal welzijn evenals het lichamelijk welzijn staan centraal in onze
benadering. We zijn er met z’n allen voor elkaar, ongeacht zijn functie. We staan
stevig in onze schoenen en hebben voldoende vertrouwen in elkaar om meningen
te uiten. Het is belangrijk dat iedereen zich goed in zijn vel voelt. Persoonlijke
gebeurtenissen mogen ons professioneel handelen niet in de weg staan.

Iedereen telt mee wat hij of zij ook denkt en doet
Het is belangrijk om functie overschrijdend en met een open blik naar elkaar te
kijken. Ieder beschikt over voldoende kennis en inzicht.

We denken en handelen ook buiten onze eigen functie
We ondersteunen elkaar als één team en stappen buiten ons eigen takenpakket om
elkaar te ondersteunen. Zo nemen we taken van elkaar over in het belang van de
bewoner en de werkorganisatie.

We houden rekening met elkaar
We stellen ons flexibel op en passen ons werk aan op onvoorziene omstandigheden.
We verliezen hierbij het recht op privacy niet uit het oog. Het is belangrijk om te
blijven geloven in de bedoeling.

WERKEN AAN KWALITEIT
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DE LOMMERT

Spelletjes om het geheugen te

trainen.

Samen op wandel in het zonnetje.

Kokerellen en achteraf
lekker smullen.
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Mooie raamdecoratie knutselen.

Spelletjes om in beweging te

blijven, altijd een succes.

De Omi-tafel geeft ook telkens een

leuke sfeer.
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DEN DRIES

1 aprilvis gekregen, een nieuw

huisdier op den Dries.

Kleuters op bezoek.

Petanque met achteraf

een lekker ijsje.
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De paashazen van dienst die alle

eitjes vakkundig hadden verstopt.

Tussendoor wat gezellige

spelletjes.

Ons in het zweet gefietst voor de

fietschallenge tijdens de

valpreventieweek.



35

PRET- EN VERZET

De winnaar van de lente-editie is: Virginie Schelmans

Iemand van het woon-en leefteam komt zo snel mogelijk een leuk

prijsje brengen!

Het gezochte woord:

Breng de oplossing binnen in de pret-en verzetdoos in het Hophof voor 18

september 2023 en maak kans op een leuke prijs!

Naam en afdeling bewoner:



36

IEDEREEN WELKOM!!!!
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LIED VOOR DE ZORG

Ik zal voor je zorgen
Als je ‘t zelf niet meer goed kan
Maak je maar geen zorgen
Daar wordt niemand beter van
Vertrouw me maar, ik weet wel wat ik doe
En voor jou kunnen zorgen doet mij goed

Ik zal voor je zorgen
Als het niet meer zo goed gaat
Ik zal voor je zorgen
Daarvoor is het nooit te laat
Geloof me maar, ik weet echt wat ik doe
En voor jou kunnen zorgen doet mij goed

Ik zorg voor jou
En we praten wat
Ik zorg voor jou
Ik volg je op je pad
Ik zorg voor jou
En zal er voor jou zijn
Ik neem de tijd
En leg een pleister op je pijn

Vaak krijg ik de vraag: is het niet zwaar wat jij nu doet
Ja dat is wel waar, maar ik ben blij met mijn beroep
Een vriendelijk woord van jou kan heel veel doen
Want voor jou kunnen zorgen doet mij goed

Ik zorg voor jou
En we praten wat
Ik zorg voor jou
Ik volg je op je pad
Ik zorg voor jou
En wil er voor je zijn
Ik neem de tijd
En leg een pleister op je pijn

Ik zal voor je zorgen
Als je ‘t zelf niet meer goed kan
Maak je maar geen zorgen
Daar wordt niemand beter van
Geloof me maar, ik weet echt wat ik doe
Want voor jou kunnen zorgen doet mij goed

Tekst en muziek: Lennaert Maes – gezongen door Little Kim
In 2022 schreef zangeres Little Kim dit lied voor de zorg.
Kim werkt als verpleegkundige bij het Wit-Gele Kruis, en wil dit lied opdragen aan al
haar collega’s, maar ook aan alle zorgverleners.

!!! Als je naast de tekst te lezen het lied ook graag hoort, vraag dan aan iemand van
de familie of onze zorgverleners om het via Spotify of andere muziekplatformen
voor je op te zetten om het samen te beluisteren.
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Mooi initiatief van de kinesisten ;

fietstocht met de liefhebbers.

Samen erop uit...
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No steps, no glory

Mei was een sportieve maand met

verschillende opdrachten, zoveel

mogelijk stappen halen en we

hebben als woonzorgcentrum de

hoofdprijs gewonnen.

Nogmaals dikke proficiat voor de

knappe prestatie!!
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Zin in een leuke en gezellige fietstocht?
Jullie kunnen met de bewoner een mooie
route maken door het groen, eventueel
voorbij de vroegere scholen of het ouderlijk
huis passeren...
Mogelijkheden genoeg dus en zeker de
moeite waard bij mooi weer.
Deze kunnen jullie reserveren bij Pelle
Melle.

Mooi weer...genieten!!!
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We gedenken onze overledenen van de
afgelopen maanden:

28 maart 2023 Roosje Jacobs, 92 jaar

13 april 2023, Catho Desair, 101 jaar

27 april 2023, Jean Cornelis , 86 jaar

26 mei 2023, Antoinette Pellens , 89 jaar

29 mei 2023, Henri Theuwis, 90 jaar

31 mei 2023, Diny Ten Have , 78 jaar

31 mei 2023, Louis Snoeckx, 78 jaar

15 juni 2023, Trees Snoekx, 93 jaar

18 juni 2023, Melia Leijnen, 93 jaar

26 juni 2023,Bertha Kums, 85 jaar

27 juni 2023, Ria Vanhout, 87 jaar

WIJ GEDENKEN

Als tranen een trap konden bouwen,
en herinneringen een brug,
Dan klom ik naar de hemel,

en nam ik je mee terug.
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Dorpsstraat 58

3900 Pelt

www.wzcimmaculata.eu info.immaculata@integrozorg.eu

011/80 56 50

www.facebook.com/wzcimmaculataoverpelt


